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Le Associazioni di pazienti svolgono un ruolo importantissimo per i pazienti di IPF e i loro familiari,
sia per il loro impegno a favore dei diritti del malato sia per I'attivita di sostegno in molti ambiti in cui
sono ancora rawvisabili carenze da parte delle Istituzioni. Tra le attivita delle Associazioni di pazienti,
particolare rilevanza hanno quelle volte a promuovere una corretta informazione sulla malattia e a
offrire un sostegno psicologico ai pazienti e alle loro famiglie. Grazie all'interazione con altre persone
colpite dalla stessa malattia, potrai trovare nelle Associazioni di pazienti |'opportunita di uscire dall'i-
solamento tipico delle malattie rare, facendo esperienza di condivisione, riconoscendoti “risorsa”
per gli altri e ricavandone importanti benefici psicologici.
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LASSOCIAZIONISMO NELLAMBITO DELLE

CLAUDIA YVONNE FINOCCHIARO

MALATTIE RARE: LESPERIENZA DEL GILS
|. Galetti

PRIMI PASSI DELLASSOCIAZIONE
PAZIENTI IPF IN LOMBARDIA

Psicologa
Specialista in psicoterapia individuale
e di gruppo, Milano

ILARIA GALETTI

G. Zamboni Consigliere Direttivo GILS
LIMPORTANZA DELLA CONDIVISIONE: (Gruppo ltaliano per la Lotta
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C.Y. Finocchiaro

SVILUPPO DELLASSOCIAZIONE
PAZIENTI E POTENZIALITA IN AMBITO
SOCIO-ISTITUZIONALE

G. Baldassarre

DINAMICHE DI GRUPPO - COLLABORATORI
C.Y. Finocchiaro
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G. Zamboni

GIORGIO ZAMBONI

Presidente dell’Associazione Onlus
“Un Respiro di Speranza -
Delegazione di Monza"”, Monza
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Un Respiro di Speranza - Delegazione di Monza
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